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9:15 2 9:45h « Recepcion
de asistentes

9:45h « Inauguracion

Presenta: Alicia Maceira
Directora médica
Ascires Grupo Biomédico

Alvaro Borras
Director CaixaForum Valéncia

Jose Durén
Presidente AEMS

Javier Benitez
Presidente QUAES

Francisco Ponce
Secretario autonémico de Sanidad Valencia

www.fundacionquaes.org

10h « Mesa I
Lavida deportiva con una cardiopatia
Modera: Esther Zorio

Coordinadora de la Unidad de Cardiopatias Familiares y Muerte
Subita del Hospital Universitario y Politécnico La Fe de Valencia

Ponentes:

¢ Sara Bandrés
Paciente con DAI

* Tomas Ripoll
¢Puede un deportista con una miocardiopatia
continuar con su actividad fisica?
Unidad de Cardiopatias Familiares.
Hospital Universitario Son Llatzer de Palma de Mallorca

e Patricia Palau
Deporte y ejercicio fisico en pacientes
con insuficiencia cardiaca
Cardiéloga en el servicio de Cardiologia del Hospital Clinico
Universitario de Valencia. Profesora Titular de Medicina
en la Universitat de Valéncia

e Isabel Lépez
Prescripcion de ejercicio fisico
Individualizado para la prevencién y
tratamiento de la enfermedad cardiovascular

Facultad de Deporte, Universidad Catdlica
San Antonio de Murcia (UCAM)

11:15h « Pausa café

11:45h « Mesa 2:
El latido de los deportes minoritarios
de competicion
Moderan: Paloma del Rio | periodista
Amelia Carro | cardisloga
Ponentes:
e Carolina Rodriguez
Gimnasia ritmica
® Ramén Ejeda
Triatlon
® Lucia Martinez
Paraescalada

12:45h « Mesa 3:
Corazon del deportista: peculiaridades
y seguridad

Moderan: M® Dolores Masia | cardiologia clinica
Hospital San Juan de Alicante y Cardiologia deportiva
en Hospital Vistahermosa
Juan Manuel Esparcia | entrenador
y manager de jugadores profesionales de tenis

Ponentes:

* Araceli Boraita
Peculiaridades del corazén
Unidad de Investigacién de Fisiologia del Ejercicio,
Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Europea de Madrid
e Cristina Pérez
Contra la Muerte Sibita en el Deporte:
Valoracién Médico-deportiva de Aptitud
Servicios Médicos del Valencia Club de Futbol SAD

 Deportista

I1h  Entrega del desfibrilador
Clausura

Joaquin Lucena
Jefe Servicio Patologia Forense, Instituto de
Medicina Legal y ciencias forenses de Sevilla

11:15h = Aperitivo

Con la colaboracion
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