
www.fundacionquaes.org #TúPintas
#CongresoMuerteSúbita

9:15 a 9:45h • Recepción
de asistentes

9:45h • Inauguración
Presenta: Alicia Maceira
Directora médica
Ascires Grupo Biomédico
 
Álvaro Borrás
Director CaixaForum València

Jose Durán
Presidente AEMS

Javier Benítez
Presidente QUAES

Francisco Ponce
Secretario autonómico de Sanidad Valencia 

10h • Mesa 1:
La vida deportiva con una cardiopatía
Modera: Esther Zorio
Coordinadora de la Unidad de Cardiopatías Familiares y Muerte 
Súbita del Hospital Universitario y Politécnico La Fe de Valencia

Ponentes:
 • Sara Bandrés
      Paciente con DAI  
  • Tomás Ripoll
    ¿Puede un deportista con una miocardiopatía  
    continuar con su actividad física?
      Unidad de Cardiopatías Familiares.
      Hospital Universitario Son Llatzer de Palma de Mallorca 
 • Patricia Palau
    Deporte y ejercicio físico en pacientes    
    con insuficiencia cardiaca
     Cardióloga en el servicio de Cardiología del Hospital Clínico 
     Universitario de Valencia. Profesora Titular de Medicina
      en la Universitat de València

 • Isabel López
    Prescripción de ejercicio físico
    Individualizado para la prevención y   
    tratamiento de la enfermedad cardiovascular
      Facultad de Deporte, Universidad Católica 
      San Antonio de Murcia (UCAM)

11:15h • Pausa café

11:45h • Mesa 2: 
El latido de los deportes minoritarios
de competición
Moderan: Paloma del Río | Periodista

               Amelia Carro | Cardióloga

Ponentes:
 • Carolina Rodríguez
      Gimnasia rítmica 

 • Ramón Ejeda 
      Triatlón

 • Lucía Martinez
      Paraescalada 

 
12:45h • Mesa 3: 
Corazón del deportista: peculiaridades
y seguridad
Moderan: Mª Dolores Masiá | Cardiología clínica
                           Hospital San Juan de Alicante y Cardiología deportiva 
                           en Hospital Vistahermosa

                 Juan Manuel Esparcia | Entrenador 
                            y manager de jugadores profesionales de tenis 

Ponentes:
 • Araceli Boraita
     Peculiaridades del corazón
     Unidad de Investigación de Fisiología del Ejercicio,
     Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Europea de Madrid

 • Cristina Pérez
    Contra la Muerte Súbita en el Deporte:  
    Valoración Médico-deportiva de Aptitud
      Servicios Médicos del Valencia Club de Fútbol SAD  

 • Deportista 

14h • Entrega del desfibrilador
          Clausura
 
Joaquin Lucena
Jefe Servicio Patología Forense, Instituto de 
Medicina Legal y ciencias forenses de Sevilla 

14:15h • Aperitivo 
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