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RECORDARTE: ARTE, SOCIEDAD Y ALZHEIMER

En el cruce entre el entusiasmo de la juventud
y los desatios de la enfermedad de Alzheimer,
nace el proyecto RecardArte, una iniciativa en
la que hemos colaborado la  Cdtedra
Fundacién QUAES-Ascires de la Universitat
Politécnica de Valéncia y la Asociacidon de
Farniliares de Alzheimer de Valencia y en la
que exploramos la odisea de unir el arte con
la lucha y experiencia de quienes conviven
con la enfermedad de Alzheimer, Este libro
documenta cémo el arte se convierte en una
herramienta crucial para conectar a estas dos
realidodes aparentermente distantes.

El estudiontade de la asignatura “Pintura y
Entorna” del Grado de Bellas Artes de la UPY,
en su busqueda por aplicar su aprendizaje y
energia en conftextos significatives, se
convierten en actores clave de este proyecto.

A través de su involucramiento, no solo se
enriquecen académica y personalmente, sino
que tombién contribuyen activamente ol
bienestar de los individuos con Alzheimer. La
infegracién de octividodes artisticas  y
culturales ofrece  beneficios  concretos,
evidenciados en la estimulacién cognitiva y
fisica, y en la capacidad de estas actividades
para fomentar la expresién emaocional y la
conexidn humana,

El arte, en este contexto, sirve como un
puente que facilita la comunicacion y el
entendimients, permitiendo al estudiantado y
a los personas con demencia compartir
experiencios que trascienden el lenguaje
convencional. RecordArte se establece como
una plataforma donde la creatividad y la
compasidn se encuentran para mejorar la
calidad de vida de los afectados,



a la vez que sensibiliza y educa a la sociedad
a través de la intervencidn mural en espacios
publicos de la ciudad de Valencia.

Este libro ofrece una mirade al impacto
transformador que el arte puede tener en los
personas con Alzheimer, ilustrando cémo
proyectos como RecordArte pueden construir
puentes de empatia y apoyo mutuo. A través
de las experiencios compartidas en estas
paginas, se revela no solo el poder curativo
del arte, sino también la importancia de la
solidaridad y la cooperacion
intergeneracional en enfrentar los desatios de
la enfermedad.

Bienvenidos a un recorrido por RecordArte,
donde cada contribucidn  refleja un
compromiso con la vida y la memorig, y
celebra la interseccidn del arte, la educacién

y la humanidad.

David Moratal.
Director de la Cdatedra Fundacién QUAES-
Ascires de la Universitat Paolitécnica de

Valéncia.



MURALES URBANOS PARA RECORDARTE

‘Murales Urbanos para RecordARTE' se puso
en marcha en septiembre de 2022 como
iniciativa de sensibilizacidn social a través del
arte urbano de la Asociacion de Familiares de
Enfermos de Alzhéimer de Valéncia (AFAV),
con el impulso de la Catedra Fundacidn
QUAES-Ascires de la Universitat Politécnica
de Valéncia. El abjetivo de este proyecto es la
sensibilizacién para generar cambios que
hagan posible una sociedad aemigable con los
personas con demencias.

Para ello, se generan experiencias artisticas
que rompen con el imaginario social e
individual sobre el alzhéimer, A través de la

crectividad, se acerca a lo cdlle, a la

sociedad, a los personos, de una forma
amable y, al mismo tiempo, impactante, al
tiempo que se dotan de belleza y significado
aquellos espacios donde se estan ejecutando
los obras,

Hasta el mamento, se han redlizade cuatro
grandes murales fijos, en edificios, disefiados
y ejecutados por las y los artistas Vicente
Marzal; Barbiturikills; el tandem formado por
Alba Bla y De Tripas Aerosal, y el equipa
integrado por las estudiantes de la Facultad
de Bellas Artes de la Universitat Politécnica de
Valéncia Poula Dorado, Leire Gorreta, Laia
Fernandez-Pacheco y Maria Alicia Jorda.



Por su parte, los artistas Julieta XLF, Galleta
Maria, Xoloka y DeTriposAerosol crearon,
cada uno, un mural portatil, de 3 x 2 metros
de tomafo, durante un evento con musica,
danza urbana y diferentes exhibiciones
llevado a cabko en Nuevo Centro.

En un principio, el proyecto RecordARTE se
planted con un horizonte temporal, de un afio,
pero, dada su positiva acogida e impacto en
las barrios y entre las comunidades donde se
han realizade las intervenciones, asi como
entre instituciones, enfidades colaboradoras y
artistas, se decidid darle continuidad. Nuevas
obras de arte urbano de sensibilizacién y
concienciacion sobre el alzhéimer y otfras
demencias iran viendo la luz en diferentes
espacios.

Asociacion de Familiares de Enfermos
de Alzhéimer de Valéncia (AFAV).






EL ELIXIR DE LA
MEMORIA

La obra de Vicente Marzal estd destinada o
los personas que padezcan Alzheimer, que
intenta plasmar ante a la sociedad que, o
pesar de esta enfermedad, no esta todo
perdido, ya que estas personas tienen
sentimientos y aun albergan recuerdoes bonitas
o importantes que han marcado sus vidas.
Gracias al corczén, el Unica elemento
indestructible, tiene la capacidad de captar
sus respectivas memeorias que han escapado
de sus cerebros, contando con la ayuda de E
Guardian.

Vicente Marzal.



SIEMPRE EN NUESTRA
MEMORIA

Hasta el momento este es mi mural preferido
de los que he hecho por la implicacidn
emocional que tiene. Al hacerme el encargo
AFAV no puede hacer ofra cosa que un
homenaje a mi querida yaya que padecié
Alzheimer,

Lo mds respetuoso y adecuado tanto para el
proyecta como para la memoria de mi abuela
era representarla en  su  proceso  de
enfermedad. En este momento era habitual
en ella recordar y reproducir con pies y manos
los movimientos de coser can su maguina.
Para ella siempre fue un momento de
telicidad la costura y cuando estaba enferma
simulaba los movimientos desde su sillo de
ruedas frente @ una maquina imaginaria. Y
este es el motivo central de la pintura, un
retrato realista de ella enferma y guapisima
como todos la recardamos.

En el fondo, utilizande mis persongjes
habituales, los conejitos, he represenfado
escenas que recordamos con alegria, mis
hermanas, mis primos y yo que tantos
mamentos felices vivimos junto a ella. También
he representado elementos y fotogratias que
conserva de ella en mi memoria, la bolsa de
canicas que me hizo con su maquina, la flor
de czafran ¢ la persiana que era nuestro
cédigo secreto.

Todo esto plasmado en este entrafiable mural
a la vista de todos, una memoria rescotada

desde el corazdn de los que tanto la quisimas.

Barbi.
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EL PROCESO DE CREACION Y REALIZACION DE UNA
PINTURA MURAL URBANA PARA RECORDARTE

En mi trabajo como profesor universitario
imparta desde 2003 la asignatura de Pintura y
Entorna. Es un Taller de Produccian, en el
altimo afio y cuatrimestre del Grado en Bellas
Artes de la UPV, dedicade ¢ la ensefianza de
la pintura mural. Entendemos la pintura mural
como una sintesis de teoria y practica: con
lecciones de revision histdrica  sobre el
concepto de integracidn entre las artfes;
cierta metodolegia de andlisis del espacio
urbano  y  arquitectdnico; y  practicas
realizadas en el taller de algunas técnicas
histéricas de  pintura  mural,  Buscamos
participar  en festivales o concursos vy
colaborar  con  asociaciones, escuelas o
catedras con proyectos reales que completen
la formacian del estudiantade.

En dos ocasicnes lo anterior ha side posible
gracias a la Catedra UPY Ascires /QUAES que
dirige el Profesor David Moratal: la primera en
2019 con la mediacién de Miriam Pastor,
directora de la Fundocidn QUAES, en los
patios de su sede de Valencig; la dltima con
el presente mural y publicacidn impulsado por
la Catedra de la UPV Ascires/QUAES para el
Proyecto recordARTE de la AFAY,

Pintura (mural] y Entorno {urbano} parte de un

marcado caracter globalizadar e
interdisciplinar, promueve la Infegracién de
diferentes  disciplinas  artisticas  y  su
acercamiento  a la sociedad. Tenemos
presente la importancia del contexto para
realizar una intervencién mural en particular.
Nos parece prioritario que el futuro egresado
o egresada sepa reconocer y valorar los
espacios concretos en los que tiene que

interyenir,

La accidn en este caso se ejecuta sobre un
soporte deteriorado, paramento de chapa
metdalico esmaltada, cubierta a su vez de
esmalte sintético en cerosol (graffiti). Se trata
de un contenedor pretabricado, de cinco por
diecisiete metros, de forma similar a la idea
de “casa”, instalado al cire libre, de muy facil
acceso. La construccidon es un almacén en
desuso, dentro de la Instalacion Deportiva San
Lloreng (B} gestionada por la Fundaocidn
Deportiva Municipal, a pie de calle Torreta de
Miramar, en Benimaclet.

Técnicamente el protocolo de actuacidon es
evidente sobre esa superficie irregular, con
patrén  en relieve de franjas verticales:
limpieza, decapade e imprimacidn sintética
previa (directa al éxido) y la restitucién del
color  esmaltade  segun el  boceto
seleccionado. Una labor resuelta can esmero.

Conceptualmente la  metafora  visual ha
resulfodo  brillante, gracios al trabojo en
equipo de Abril Jiménez, Paula Dorade
Gonzdalez, Alicia Jordd de Lucas y Laia
Fernandez-Pacheco Alemany. Todas  ellas
estudiantes Scbresalientes.

La decantacidn de su proyecto tuvo dos fases:
una en las tareas de la clase, con la critica
exigente de sus compafieras; y otra frente a
los entidades que realizaron el encargo, en
detensa publica. El resultado de su seleccidn
se materializd con unas practicas del Servicio
Integrado de Empleo de la Facultad de Bellas
Artes San Carlos, contratadas por la Catedra
de la Fundacién QUAES-UPV,



Cito los palobras de Abril y Paula, pues
definen y justifican su propuesta con sencillez
y adecuacién formal:

“Para esta propuesta nos hemos basodo en la
forma del contenedor, que desde el principio
nos remite a la imogen de uno casa y los
connotaciones que ya tiene en
nuestroimaginario, quisimos relacionarle con
la idea del hogar, de zona de confort, de
familia y de comodidad. En esta casa,
integramos  dos personajes que se  unen
tocdndose frente con frente y agarrdndose
las cabezas, un ancigno y un nifio, creando asi
una conexién entre ellos y, o la vez, paracon
el mure,

La relacidn que hay entre ellos deju libre
interpretacion, pudiendo ser un abuelo y su
nieto o un hombre en contacte con su nifio
interior y los recuerdos que conserve, FEl
Alzheimer, por lo tanto, queda expuesto de
una manera muy sutil por la unién de los dos
frentes enfatizado por una estrellita que
indica la conexidn entre las dos figuras, a
parte de la connotacidén propia del hogaor. En
el espacio restante hay una repeticion de
elementos, los estrellos, que remiten o esos
momentos de lucidez y clarided al poder
recordar.”



Lo inteligente de su propuesta, ejecutada
terminado el periodo docente, destaca por lo
economia de medios y gestion del tiempo en
los visperas de su fiesta de graduacion:
méxima expresividad y minima complejidad
de resolucidon. Tode fue logrado pese o los
altas temperaturas alcanzadaos o finales de
junio de 2023, sopld viento de poniente y era
dicgria la exposicién sclar por lo orientacién
sur/ suroeste,

El dibujo se resolvid con formas sintéticas y
grandes tintas planas de color scturado,
delimitadas por lo fuerza de lo linea, de
contorno grueso y alta pregnancia, integrada
con el tono del techo, posiblemente cloro
caucho aislante  rojo,  Tambkién  fueron
conscientes  del amplio  abanico de
edadesque  utilizan  ese  espacio  de
esparcimiento, ubicade en uno  zona
residencial y frente o un colegic de
educacion primaria, Detectaron
correctamente lo paleta de
colorespredominantes: el verde del arbolado
{acacias, moreras), el gris cemento del suelo,
el rojo bermellén de los instalociones
deportivas  cercancgs, el ozul del
cieloomnipresente y el rojo anaranjodo del
ladrillo en los editicios circundantes. Aparte
de lo reclizade presentaron variociones de
color, con ofras tres propuestas consonantes
con el entorno, pero por armonias o
contrastes,

El resultado es ejemplar, muestro la excelente
aplicacién de lo estudiado en clase: el guion
tipo para analizar o realizar una pintura mural
por encargo. Me consta que desde entonces
no han dejodo de trabajar ninguna de ellos,
pintando con la misma o mejor calidad, come
no puede ser de ofra manera, Gracios en
nombre de todos por la oportunidad.

Juan Canales.
Facultad de Bellas Artes
Universitat Politécnica de Valéncia






1. PAULA DORADO Y LEIRE GORRETA

Para esta propuesta nos hemos basado en la
forma del contenedor, que desde el principio
nos remite a la imagen de una casa. Para
relacionarlo con el tema propuesto por la
fundacion QUAES y aprovechando la idea de
casa y las connotaciones que ya tiene en
nuestro imaginario, quisimos relacionarle con
la idea del hogar, familia y comedidad. En
esta casq, integramos dos personajes que se
unen tocdandose frente  con  frente y
agarrdandose los cabezas, creando asi una
conexién entre ellos. El primer personaje es un
anciano y el segundo, un nifio que va vestido
can unos pantalones estampados con pulpos
que remiten directamente al espocio donde
esta ubicado el contenedor. La relacién que
hay entre ellos deja libre interpretacién,
pudiendo ser un abuelo y su niete o un
hombre en contacto con su nifio inferior y los
recuerdos que conserve. El tema propuesto
dehablar sobre el Alzheimer, por lo tanto,
queda expuesto de una manera muy sutil por
la unién de las daos frentes.

La pintura esta pensada y disefiada para que
el proceso de creacién sea facil y sencillo. El
dibujo esta compuesto por formas grandes y
tintas planas de color, delimitadas por lineas
de contorno gruesas y de color rojo, que se
unen con el mismo tono del techo, para asf
unificar la imogen.El lenguaje artistico en
cuante a la figuracién de las formas se ha
realizado de esta manera porque va a ser
visto por un cmplio cbanice de edades, ya
que se trata de un espacio de ocig, ubicado
en una zona residencial y frente a un colegio
de educacion primaria.

Analizando la zong, determinamos que los
colores predominantes eran: el verde de los
arboles, el gris del suelo y de los instalaciones
mas cercanas, el azul del cielo, el naranjo de
los editicios que lo rodean y el rojo de los
canastas en forma de pulpos. Nuestros
propuestas, por lo tante, san dos

de armonia en cuanto al color, y una

de contraste.









2. MARIA JOSE VALDIVIESO LOJA

Esta propuesta de mural sobre el Alzheimer se
basa en una investigocidon que incluye dos
pasos principales. En primer lugar, se adquirié
un  conocimienta  cientifico  scbre  la
enfermedad, destacande que el Alzheimer
provoca la reduccidon del cerebro con el
tiempo y la pérdida de recuerdos. Esto inspird
la creacion de la figura de un "supercerebro”
a partir de la silueta de un cerebro de una
radiografia de una persona cen Alzheimer, En
el segundo paso, se realizoron entrevistas @
pacientes de diferentes edades, la mayaria de
ellos mayores de 60 afios, para comprender
sus experiencias diarias con la enfermedad.
Se encontrd que el Alzheimer no deberia ser
considerado una discapacidad, ya que los
ofectados  siguen siendo  individuos con
emociones y voluntad propic. Ademds, se
resaltd la importancia de vivir el presente y
disfrutar de los momentos positives, tanto
para los pacientes como para sus familiares.
Las respuestas revelaron que anhelan revivir
recuerdos, como el primer baile en parejq,
conciertos, artistas favoritos...

A pesar de los desafios, existe un espiritu
positivo entre ellos, ya que ven la eportunidad
de redescubrir y revivir esas experiencias, con
el cpoyo de sus seres queridos. El mural
representa el concepto del "supercerebro” y
la  positivided de enfrentar  situcciones
complicadas, mostrando a personas mayores
bailando. Las lineas de colores, en rosa, azul y
amarillo, simbolizan el Alzheimer y estan
conectadas a las figuras que bailan, mientras
que el fondo en dos tonos verdes refleja el
entorno natural y fisico. Este mural tiene como
objetivo atraer a un plblico mayoritariamente
joven, ya que estara ubicado en una zona
frecuentada por jdvenes que participan en
actividudes deportivas. El "supercerebro” se
disefid de manera que sea atractive para este
publica, asegurando que el mensagje llegue a
una audiencia amplia y diversa. En resumen,
la propuesta del mural destaca la lucha
contra el Alzheimer, celebra la resiliencia de
quienes lo enfrentan y transmite un mensaje
de positividad y esperanza en medio

de desafios significativos.



3. PAULA CASANOVA FALCO

Al final me decidi por la tercera ideq, hacer
uso de vivencias personales con mis abuelos,
los cuales sufrieron Alzheimer durante varios
afios. Pader vivir con ellos y ayudarles en lo
que necesiten me hizo entender un poco mas
esta enfermedad tan temible. Asi pues, lo que
mas me sorprendid fue lo estigmatizade que
estaba, cuando es olgo que con la edad nos
puede ocurrir a todo el mundo.

Quiero representar el tema mediante el uso
de recursos ludicos, como san los juegos que
implican el uso de memoria. El propio mural
hace referencia al juego de memaria de
levantar cartas, en el lada de los ancianos las
distintas actividades que empleaba con

mis abuelos para divertirnos por las tardes y
en el ofro lado, donde estd la investigadora,
pequefias escenas de lo que seric la
investigacién de esta enfermedad. He querido
usar juegos porgue me encontré con que mi
familia no sobia qué hacer con ellos, cuando
lo que se debe hacer es tratar con normalidad
a la persona que lo padece,

La mejor torma para pasar la tarde con elles
es coma lo haria con cualguier persona,
jugondo a jueges de mesa y divirtiéndonos.












5. PABLO CORNEJO

La idea detras de esta propuesta de mural
tiene una base de color blanco roto, que
brinda luminosidad y calma al espacio. En el
centro del murol, se encuentra el pez Koi,
representado  con colores suaves y tonos
pastel, El pez Koi simboliza la perseverancia,
la fortaleza y la superocidn, atributos que
pueden resultar inspiradores  parc  los
miembros de la asociacidn.

El pez Koi estd rodeado de elementos
naturales, como flores marinas, nenufares y
algos, también en tonos pastel. Estos
elementos representan  la  belleza y la
serenidad de la noturcleza, evocando un
ambiente tranquilo y pacifice.









6. ZARAHEMLA M@ PAREDES

Mi propuesta en relacién al tema junto con
mis compafieros también esta basada en el
fondo marine  utilizande como  elementos
principales el pez Koi por su simbologia junto
con la vegetacion de este ambiente,

La idea de la pintura desintegrandose en
particulas  junte  con la  vegetacién  va
relacionado con la pérdida de memdria que
hace que estas personas no puedan ver sus
recuerdos con claridad y poco a poco se
vayan disclviendo.

He utilizado colores vibrantes y saturados con
la  idea de utilizar también  pintura
fluorescente que se ilumine en la oscuridad
para que pueda verse, La intencidn de utilizar
esta pinfura es para transmitir una guia «
estas personas de que siempre podran
encontrar un momento de luz,



7. JOSE MARIA MALLOL

Mi propuesta, siguiendo la tematica maring, la

he querido vincular con unas criaturas muy

peculiares: las medusas.

La razdn principal por la que he escogido este
animal marino es por su ausencia de cerebro y
capacidad de bioluminiscencia. He querido
enfocar esto como una especie de
paralelismo o simbolismo con los personas
diagnosticadas de Alzheimer,

Pese a que carezcan parcial o totalmente de
memoria no significa que no puedan ser seres
de luz con la capacidad de aportar a nuestras
vidas mucho mas de lo que imaginamos.
Personas que confienen luz en su inferior
como la luz que desprenden de si mismas los
medusas, Para la realizocidn de este boceto
he empleado colores intensos y saturados,
para que resalten entre si y recuerden a esa
luminiscencia propia de los medusas,









8. AMPARO, CHEMA, PABLO, ZARAH

Esta ha sido la propuesta final que hemos
elegido para el proyecto "Recordarte”. Se
trata de un paraje maritimo, siguiendo asf la
tematica utilizada en todos las ideas
anteriores, en donde podemos cbservar unos
tortugas nadande alrededor de un arrecite de
corales y plantos marinas,

El motiva por el que se ha elegido este animal
es nuevamente simbdlico creando asi un
paralelismo con los personas diagnosticadas
de Alzheimer. Las tortugas no suelen tener
buena memoria pero si son capaces de
reconocer a sus cuidadores o veterinarios (en
caso de que estas estén en cautiverio). Este
reconocimienta  momentanec  lo hemos
queride vincular @ las momentos de lucidez
qgue en ciertos ocasiones se pueden llegar c
dar en personas con problemas de memorig;
donde de manera espontdnec reconocen o

recuerdan al familiar en cuestidn.

Ademas los tortugas, al igual que muchas de
los animales marinos, pertenecen a un habitat
tan poco explorado y conocido como es el
acéano.

Recordemas que actualmente sabemos mds
de la superficie de Marte que de los
profundidades marinas. Y esto lo hemos
queride relacionar con lo poco que se sabe
de esta dura enfermedad y lo mucho que
queda por investigar.

También cabe decir que no ha sido cleatorio
la  eleccién  de las  tortugos  como
protagonistas de este mural, Como bien es
sabido la esperanza de vida de los tortugos es
muy larga llegande incluso a los 200 afios, y
esto es alge que también se ha querido
relacionar con la edod a la que se suele
diagnosticar esta enfermedad. Suele ser en
personas longevas donde se detecta mas
CcQs0s, aungue es cierto que existen acasiones
donde con poco mas de 50 afios ya se puede
diagnosticar, pero la mayocria se dan en la
senectud o vejez,

Finalmente, el detalle de desvanecer en
pedazos la  parte izquierda del boceto
representa de manero simbdlica la pérdida de
memoria de las personas con Alzheimer,



9. JOAN FERRIOL

Mediante esto campafia de arfe urbano se
pretende acercar mas la enfermedad o los
barrios y a la gente, consiguiendo de esta
forma  hacer que se hable de ella y
apartandola de ser un tema tobu. Mostrar los
valores de la asociacién, su compromiso social
y humanitario, para hacer frente al miedo y
desconcierto que el Alzheimer genera en la
sociedad, hacen de la propuesta un proyecto
muy interesante e importante para transmitir
el mensaje que se debe correctamente,

Para mi propuesta decidi pensar un proyecto
que no denotase por su complejidad. Queria
dotarlo de sencillez para que trasmitiese un
sentimiento mas concreto, dirigido hacia un
caracter emotivo, Mi idea fue pensar una
palabra, que se ubicaria en el centro del
mural, que representase un hecho muy
caracteristico de la enfermedad y que fuera
acompafado de un subtitulo en formao de

trase emoctiva.

Estuve probando con distintas palabras, pero
Records fue la que mds me gustd para
abordar el tema. Después de hacer el primer
boceto para el proyecto, me surgion dudas en
cuanto al fondo y o la frase del subtitulo, asi
como la distribucidn y los colores elegidos.
Como el amarille no estaba acorde a mis
objetivos lo acabé cambiando.

Mas adelante decidi hacer un fondo de forma
mas abstracta, compuesto por una especie de
cubos que se amontonan en profundidad.
Estos cubos los pinté de color azul, ya que con
esto tonalidad pretendic darle elegancia,
pureza y permanencia en el tiempo al mural y
a los recuerdos. Los ojos, con unas pequefias
cejas encima de ellos, observan atentamente
la frase que aparece encima de la palabra

protagonisto.









10. JASON CORNETT GALDON

La propuesta de este mural se centra en

recordar a las personas aofectadas por

enfermedades  degenerativas  como el
Alzheimer y la ELA, destacanda la importancia
de preservar su idenfidad y recuerdes @
medida que enfrentan estas enfermedades.
Aungue los enfermedades son diferentes,
ambas comparten la capacidad de borrar la
identidad de quienes los padecen. El mural
representa simbdlicamente el paso del tiempo
y la fragilidad de la memaria a través de hojas
de arboles que caen y dientes de ledn que
imitan la tincién de las neuronas. Se destaca
la responsabilidad de quienes estan cerca de
los pacientes para  mantener vivos  sus
recuerdos y su esencig, representado por una
cerebro

mano que sostiene un

electromagnético.

El mural también cborda el problema de la
gentrificacidn y su impacto en la identidad de
las barrias.

Ademds se argumenta que esta practica
depredadora esta dafiondo la autenticidad
de las ciudades al convertirlos en productos
comerciales.

La paleta de colores utilizada en el mural es
diversa, con una predominonciu de tonos frios,
especialmente  azules. Se emplean tintas
planas para la mayaoria de los colores, pero se
recurre @ un spray para crear efectos de
vaporosidad en las cabezas de los dienfes de
ledn y para difuminar las vetas del cerebro en
ozul turquesa claro scbre un fondo azul

Q5CUrQ,

En resumen, esta propuesta de mural busca
transmitir un mensaje de preservacion de la
identidad y los recuerdos en el contexto de
enfermedades degenerativos, al tiempo que
aborda la lucha contra la gentrificacién como
un problema que aofecta la autenticidad de
los barrios y la convivencio humana



11. NICOLAU GOSP

A través de esta campafia de arte urbano se
pretenden generar experiencias artisticas que
saguen el alzhéimer a la calle pora acercarlo
a la sociedad. Mostrar los valores de la
asociaciéon Afav, su compromisa social y su
humanidad, para hacer frente a la confusién e
incertidumbre que la enfermedad crea. Por
este motivo el proyecto resulta tan atractive y
su mensgje debe de ser expuesto. Para su
realizacién me he interesado en conocer la
tarea que realiza la erganizacién con el fin de
dar un mejor enfoque al proyecto.

Mi iniciativa pretende generar en el

observador  empatia,  y  visuclizar o
enfermedad de forma amable. Para ello he
representado una anciona con alzheimer en la

esquina izquierda, can colores frios.

En la zona de los ojos aparece una franja roja
anaranjada, que da esperanza y vida a su
mirada. Lo zona central muestra una huella
digital, coma simbele de identidad, para
representar que la anciona esta confusa, ha
perdido su identidad, no se reconoce en la
joven que aparece reflejada en el lateral
derecho. Ademas he intercalado, en el centro
el icono infernacional del alzheimer. Mi
propésito ha sido reflejar la vida de la persona
redescubrirse,

desde la  retrospectiva:

identificarse, recardarse, recanacerse, ...

Los elementos expuestas anteriormente los he
odaptade a los franjos delimitadas en la

chapa galvanizada.









12. IRENE DUQUE EGANA

La propuesta que se muestra a continuacion,
pretende reflejar ¢l momento en el que un
recuerdo aparece y es compartido entre las
dos personas implicadas. Un momento donde
la enfermedad no estd presente, de ahi la
frase “Ojald coincidomos en el dia libre”,
Frase que esta escrita en el contenedor
actuclmente y resulta idénec para la
propuesta,

La pared principal del contenedor muestra
unidades de recuerdos asociados a diferentes
emociones, los cuales estan representadas
con los siguientes colores: alegria: amarillo,

tristeza: azul, miedo: lila, asco: verde, ira: rojo.

Para la seleccién de los colares, asi coma las
formas esféricas, se ha tenido en cuenta la
pelicula de Pixar “Del revés”. Los recuerdos de
la  protagonista,  una  vez vividos, se
consolidaban  en  esferas de los  tonos
mencionados y pasaban a formar parte de la
memoria a largo plazo, el inconsciente, etc.

En el boceto, algunas de estas formas estan
opucadas por unas hebras que no permiten
que se exprese ese recuerdo. Estos son la
variante toéxica de oligdmeros de proteina
beta amiloide presentes en la aparicion del
Alzheimer.

El disefio central lo forman dos mujeres. Esta
seleccién no es al czar ya que los mujeres
tienen el doble de probabilidades de verse
afectadas por este deterioro cognitive que los
hombres. Una de ellas le presenta un recuerdo
alegre a la atra, cuando improvisaban musica,
Se sabe que la musica tiene efectos positivos
en personas que padecen esta enfermedad,
ayuddandolos a estimular la funcién cognitiva o
aliviar procesas de depresidn.



13. ANNA MARIA MARTINEZ CANO

El mural hace alusién a concienciar y no
olvidar a las personas que lo estan clvidando
tode con la enfermedad del Alzheimer,
infentando  hacerles recordar su nifiez con
imagenes y canciones. Los recuerdos de los
personas queridas san importantes y muy
necesarios para la rehabilitacién de  estas
personas con esta patfologia. Intentar no
tratarlas como enfermos sing como personas
que han sido, son y seran, Se narra la historia
en principio de donde venimos todos y la
huella que dejamos, panel 1, arientacian Sur,
Panel 2. orientacidn Este, nos cuenta su nifiez
y a donde llegd con la oyuda de su
progenitora, cuande se hizo adulta, para
terminar se cbserva en la figura de la silla de
ruedas,al persongje principal, come  una
persona le ayuda a recordar cuando yo es
anciana y dependiente por su patologiao. En
los paneles 3 y 4 se hace un llamamiento o
concienciar a las personas para que tengan
presentes a estas personas que sufren sin
darse cuenta. El mural que se elijo sera para
estar un contenedor ubicado en un pequefio

parque que tiene campo de baloncesto,
tutbol sala y pista de patinaje Este pargue
cuenta con muchas actividades pare todas
los edades. Es importante a destacar, se ve
desde muchas direcciones al encontrarse en
medio de tres calles en donde existe mucha
luminasidad, cdemds estd en el centro en
donde es muy transitado por todo tipo de
viandantes, la parte del centro es la maés
despejada tiene mas luz y esta justo delante
de la pista de patingje que da al este, sobre
830 a principios de mayo da el sol
plenamente, dando una visibilidad muy clara
en el centro del parque. El paso de coches,
peatones y bicicletas hace que ese lado sea
el que mas fuerzo tenga. Situade a escasos
metros de la Avn, Alfahuir, y por el ¢tro lado
Emilio Baro, con un colegio casi en frente y un
centre de dia para personas maoyores a uncs
metros del pargque en donde se encuentra. Las
medidas y céleulo de las proporciones se
realizan en cuadricula

a escala,









14. LAURA MORET ESCRIG

En los bocetos presentadeos se abordan
diversas ideas relacionadas con la pérdida de
valores personales y emocionales en personas
que padecen Alzheimer. Lo paleta de colores
utilizada tiene la infencién de destacar tanto
las formas como la combinacion de colores
complementarios en los mativos

representados.

La ilustracidn consta de dos siluetas de caras,
una representando la juventud con un cerebro
sono en tonos rosados, y la otra de una
persona  mayor cuyo cerebre en  tonos
anaranjados simboliza la degeneracidn. Este
cercbro en detericro se descompone en
circulos que se alejan, llevando palabras
asociadas a la enfermedad y la convivencia
familiar y social. Nifios silueteados intentan
otrapar estos  palabras,  simbolizande  la
importancia de no dejar que desaparezcan
de la vida del anciano. Junto a la cara del
joven, aparecen siluetas que representan
actividades realizadas en las instalaciones,
mostrando vitalidad y contrastando con el
negro del contorno de los nifios en la pared
anteriar,

La propuesta invita a la reflexién sobre la
situacion cctual de la enfermedad y su
impacto en los personas y sus familios. Esta
dirigido al publico en general y tiene como
objetiva mejorar la calidod de vida de los
personas que enfrentan enfermedades como
el Alzheimer, La integracidn de elementos
arguitecténicos se ha tenido en cuenta gl
disefiar el mural, considerando la distancia del
espectador y la velocidod de observacién
desde vehiculos que pasan por la zona, A
pesar de algunos cbstaculos arquitectdnicos,
como un arbol y una barandilla, se ha logrado
un disefic que no dificulta la vision del
conjunto, utilizando grandes manchas de
color reconocibles desde cualquier punto de

vista,

En resumen, esta propuesta de mural aborda
la pérdida de valores y la realidad del
Alzheimer, con una ilustracidn que representa
la degeneracién del cerebro y la importancia
de mantener vivos los recuerdos. Su funcidn
social es destacada, invitando

a la reflexién y la sensibilizacién de

la sociedad.



15. JUE WANG WANG

El mural propuesto presenta un hermoso
disefioc con flores de Myosotis, también
conocidas coma nomeolvides, que simbolizan
tres elementos significativos en la experiencia
de los personas con Alzheimer y sus seres
cercanos: el alvido, el amor y la belleza.

El clvido es un aspecto caracteristico de la
enfermedad de Alzheimer, manifestandose en
pequefios clvidos cotidianos que se vuelven
mas graves con el tiempo. Tanto los personas
con Alzheimer como sus seres queridos
desean no ser clvidados y recordados como
eran antes de que la enfermedad cambiara
sus vidas. La enfermedad de Alzheimer es un
proceso neurodegenerativa large y complejo
gue afecta no solo la memoria, sino también
la conducta, la personalidad, los emociones,
la  comunicacién y otras  capocidades

cognitivas.

El mural destaco la belleza y el amor como
anclajes para los personas con Alzheimer a lo
largo de su enfermedad. Elementos estéticos
y afectivos, coma caricias, palabras amables,
imagenes  conmovedoras  y  canciones
favoritas, mantienen su significado y permiten
que los personas respondan a  estimulos
emocionales, incluso en etapas avanzadas de
la enfermedad,

El  disefio del mural no  especifica
directamente si los rostros representados son
de personas con Alzheimer, lo que cumple una
doble funcidén, Por un lodo, reconoce la
importancia de los familiares y cuidadores en
el proceso. Por otro lade, hace un llamado @
la diversidad de situaciones relacionadas con
el Alzheimer, buscando sensibilizar y romper
estereotipos, ya que la enfermedad puede
ofectar a personas de todas los edades,
incluyendo casos de inicio temprano en la

vida,









16. MARY LUZ MARTIN ALAMO

La propuesta presentada se centra en la
representacién de una persona sosteniendo
una fotografia, mientras en el fondo se
observan varios imdgenes adicionales y unos
cascos. Estos elementos desempefian un
papel fundamental en el apoyo a los
individuos que padecen de Alzheimer.
Posteriormente, se pueden apreciar unas
“burbujas” distorsionadas que simbolizan |a
conexidn establecida entre la persona y
dichos elementos.

La seleccién de la paleta de colores se ha
compuesto de tonalidades de ozul, rosq,
naranja  y verde, con el propdsito de
confeccionar un mural dindmico y evitar que
se perciba como algo melancdlico, Asimismo,
se ha considerado cuidadosamente el entomo
humano y su contexto circundante,

La estética del mural se basa en el uso de
colores planes, lo cual facilita el proceso de
pintar. Tante la figura humana como las
“burbujas” presentan un contorno negro, lo
cual contribuye a resaltar su presencia y
otorga dinamismo a la imagen.

En el lado loteral del contenedar, se aprecia
un fragmento de la misma propuesta, pero se
le otorga mayor relevancia unicamente a los
elementos, los cuoles son  de gran
importancia. Esto se debe a que en la pared
frontal, los cascos no son completamente
visibles.



17. AINHOA ESCUDERO GARCIA

La propuesta nace inspirada por mi abuelo de
parte materna, que desafortunadamente ya
no esta con nosotros. Durante los ultimos
meses de su vidg, mi cbuelo sufrié de
demencia; donde no era capoz de recanocer
ni a sus propios hijos o confundiendo a sus
nietas con  sus  hijos. Tomande  como
inspiracion esto, la obra hace alusién como
las personas afectadas por el alzheimer van

dejando de reconocer @ sus seres queridos o
recuerdos scbre estos. Este boceto recoge
una foto de un evento familior donde mi
madre esta mirando a camarg, desfigurando
los rostros para emular el no reconocer o
tamiliares,  reduciendo la  paleta vy
simplificande  manchas de  colores  para
reforzar la intencidn del clvido de los
memorias,









18. GERARD OLIVAS Y CANDELA HURTADO

En esta propuesta se representa una escena
tamiliar y cotidiana. Podemos asociarla a una
escena costumbrista. Identificamos distintos
cubiertos y vajilla en una mesa antigua. Detrds
del vaso se distorsiono una medicacidn en
pastilla. Cerca de los plates un folio con
gjercicios, y a la izquierda como objeto
principal, ukicamos un bol con seopa cuyc
cuchara recoge caldo y algo de pasta. En el
muro de la derecha, se detalla el abjeto
principal. Ocupando todao la superficie del
muro interior descubrimos el bol de sopo
desde una perspectiva aérea y reconocemos
como se forman palabras relocionadas con la
enfermedad mediante la unién de las letras
de la pasta, por ejemplo "recuerdos”, "fomilia”
relacionados

L1 . n I .
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normalmente  dl alzhéimer, Con la
representacion de una escena costumbrista y
normalizada nos acercamas la condicién del
alzhéimer a un barrio tan cercanoc y familiar
como es Benimaclet reduciendo asi el tabu de

la enfermedad.

El efecto de distorsion en la imagen
costumbrista contrasta con la definicién del
bol y las palabras, donde pretendemos que el
espectador dedigue mds tiempo en relacionar
la propuesta con el concepta.

A si mismo, la aparicion de la sopa de letras,
la relacionamos con la infancia mediante la
repeticion y el cprendizaje y también se
conecta con los ejercicios que se mandan o
los  pacientes, En cuanto o la paletg,
predominan los calidos ascuros frente los frios,
que se ven predominadoes por tonos czulados
y magenta en las luces, dotando el mural de
un caracter mas desenfadade y divertido.
Invita al espectador a participar descifrando
el mensaje y encontrando las palabras que se
ubican en lo sopa.Queremos destacar la
integracién  del mural con los colores
grisaceos y desaturados del entarnc mas la
prevision de los posibles pintadas o graffitis
encima de la propuesta.



19. SOFIA HERAS Y IRENE REMON

El proyecto RecordARTE busca fusionar dos
escenos cotidianas para crear una sensacion
de cercania con el barrio. Cambina dibujos
infantiles con rincones de la casa que
representan  la  redlidad, generando  un

contraste entre lo inocente y lo real. El mural
representa elementos familiares del hogar,
como imanes de vigje, postales y notas de
compra. Estas dos caras del muro se
conectan visualmente, desde escritos como
"Ojald coincidomos en el dio libre” hasta

grafitis del lugar.

La combinacién de elementos busca evocar la
familiaridad y vida digria de la comunidad,
los dibujos infantiles contrastan  con
elementos realistas, coma un bodegdn que
representa un hogar tradicional. Imanes en la
nevera simbolizan recuerdos de vidjes vy
experiencias personales. También se incluyen
grafitis que representan la identfidad de la
juventud del barria.

El mural muestra una fotografia de una
comunién y elementos desgastados en dos
partes, creando una armenio visual. El arte
urbano se integra con el tiempo, ya que otros
artistas lo taparan en el futuro.

Los elementos del mural, desde los dibujos
infantiles hasta los objetos cotidianos, evocan
nostalgia y representan recuerdos
compartidos. El proyecto busca crear un
didlogo entre la historia, la cotidianidad y la
identidad de la comunidad, invitande a la
reflexion sobre los propios experiencias y
recuerdos de los espectadores. En resumen, el
mural es una representacidn visual rica en
significado que embellece el entorno urbano y

promueve la reflexidn.









20. VICTORIA QUESADA

Este primer boceto que realicé muestra una
escena familiar en la que una nifia le esta
mostrando a su abuelo un dibujo en el que ha
representado o la familio y le esta indicando
quienes son cada uno de ellos, Con esta
propuesta se pretende mastrar la importancia
de la familia y del acompafiamiento a los
familiares con Alzheimer,

Los dibujos infantiles se van dispersando y
desvaneciendo, representando asl la pérdida
de la memaoria y como los pacientes con
Alzheimer van olvidando los recuerdas con su
familia. Ademas la parte izquierda del muro
donde aparecen el abuelo y la nieta esta

realizada en blanco y negro sobre unas lineas
azules aludiendo también a un dibuje en una
libreta que podria haber sido realizado par el
cbuelo, estableciendo una conexidn con su
nieta y los dibujos.

Estos dibujos infantiles, también se reparten
hacia la izquierda, donde continda esta
estética de dibujo sobre papel, hasta llegar
hasta una mano que lo sostiene y cbserva el
dibujo desde fuera de la composicion, Justo
en la esquina donde estas dos paredes se
unen, se forma el dibujo de una caosg,
representando la importancia del hogar y el
apoyo de la familia.



21. GERARD OLIVAS Y CANDELA HURTADO

En esta propuesta se representa una pared
cubierta de post-its de un hogar cuyo
propietaric padece la enfermedad del
alzhéimer.En los post-it encontramos palabros
y frases que hace referencia a la enfermedad.
Términos caracteristicos y de oapoyo en
relacién al alzhéimer. En conjunte dan una
sensacién  positiva  en  relacidon o la
enfermedad. Los post-it, orgonizados de
forma o|ecﬁorio, narran la relacién familiar
con el paciente de la forma mdas optimista y
acogedora posible. Su compesicidn aporta
dinamismo y frescura, ya que ademads al ser
elementos adhesivos que se pegan en
superficies como paredes o neveras se
asemejon a la carteleria, siendo un  simil
inmediata y estético,

Otra caracteristica estética del proyecto seria
el contraste entre lo eloborade y o
espontaneo, los post-its reclizados con mas
esmero en busqueda de un naturalismo

de pincelada suelta pero  suave en
contrapesicién a los mensajes escritos schre
ellos, emulando escritos a boli.

La escena describe lo que se encuentra el
enferma  cada  mafiana,  recordatorios.
Recordatorios positivos que animan o seguir
luchande y disfrutar a pesar de los
condiciones. Al igual que en la primera
propuesta, los posibles grafitis que se hagan
en un futuro no alterarian el mural sino que
completaria la idea al dotar de mdés
proximidad los mensajes no solo en el marco
tedrico, sino que funcionarian como  un
solapamiento de capas, una acumulacién

de mensajes y experiencias.









22. SARA PAGAN

Se propone una pintura que trata como tema
principal  lo instantaneo. Lo fugoz, los
momentos, Lo magice de la vida es aprender
a valorar lo que se tiene, a darle importancia
a aquello, que, aparentemente no lo tiene, €l
aprender a quererse como se es, con [0 que
se tiene. A mirarse a uno mismo y aprender c
observarse, y a observar lo que esta
sucediendo en ese instante a su alrededor.

Una sucesidn de escenas representadas a lo
largo del paramento es lo que se plantea.
Escenas que cualquier persona podria sentirse
identificada al encontrarse con el mural.
Verse reflejado el rostro en un espejo, unas
manos, la taza a la que nunca le damos
impartancia pero que pasan los afios y nos
acompafia en diversas ocasiones. Pasa el
tiempo y nos volvemos a observar en el espejo,
y lo notamos; entrelazamos nuevas manos, las
nuestras  han crecide y hemos vivido

momentos  similares  con  ofras, y osf

sucesivamente,

La intencidn respecto a la eleccidén de la
paleta de color tiene una funcién integradora
con el enforno, la quebracién de los tonos
girando en torme a lo que se ubica alrededor,
y, el estridente naranja que simula un
garabateo que nos translada a lo torpe, a la
inocencia, a la esencia de una persong, a lo
personal. En definitiva, a la nifiez. De esta
manera, resaltariamos  algunos  elementos
para llamar la atencidén de aquel que transite
per los alrededores de dicho paramento.,

Resulta interesante dejar al descubierto las
pintadas que habian anteriormente, jugando
también con la esencio del barrio, aquellos
que intervinieron en su mamento, y dejando
respirar la nueva pintura que se colocard
sobre este. Esta se hace de nuevo por la
funcidn integradora la cual he mencionado
anteriormente,



23. LUNA MIGUELES

En esta propuesta para Recordarte he
pretendido plasmar mi primer recuerdo y
contacto con el Alzheime, la primera vez que
me hablaron de esta condicién me dijeron una
frase que se me quedd graboda desde
entonces ” tienes que tener paciencia, no son
tontos solo son nifies”, Y tras vivirlo en gente
de mi clrededor fui aprendiende que los
recuerdos que mas se desvanecen son los
cercanos y lo que mds perdura son los
recuerdos de la infancia, siends asi nifios en
cuerpos adultos. He querido usar la imagen de
los tipicas sefioras espafiolas tomando el
fresco, ya que la mayoria de la gente que
padece esta condicidon son personas de
avanzada edad, y scbre ellas los garabatos
de unos nifics como representacién de lo que
los personas can Alzheimer sienten que son.

Hacia izquierda, una estanteria tipica de casa
de los cbuelas, can fotagratias y figuritas la
cual se ve de manera borrosa y un garabato
en medio, cludiendo al olvido de los
recuerdos. A la derecha se puede cbservar un
bocadille con forma de nube (el utilizado para
representar los pensamientos) y en el se
puede cbservar la palabra recordarte con un
interrogante, simbolizando que las personas
con Alzheimer no quieren colvida, simplemente
les cuesta acceder a sus recuerdes y los
tienen desordenadoes, como un  remalino,
Finalmente he puestogarabates por todo e

muro porgue no por tener un remoling en su
cabeza es todo malo, también existen
mamentos y recuerdos bonitos y coloridos, asi
comao esos nifios interiores queriendo salir,









24. ANDREA CAMPAYO

Estos bocetos descartados representan una
rama  alternativa de  la propuesta
seleccionada previamente. En estos bocetos,
mi intencidn era explorar una perspectiva mas
infrospectiva y contemplativa de la vejez y la
demencia. Queria capturar la serenidad y la
profundidad  emocional que o menudo
acompafian a esfos momentos de la vida. A
través de tonos mds suaves y una paleta de
colores mas delicada, buscaba transmitir la
sensacion de calma y reflexidn. Los bocetos
también se centraban en la conexidn entre la
familia y en la figura de los abuelos, En
ocasiones, los personas  maoyores  son
relegadas al clvido en nuestra sociedad, y se
les atribuyen cuolidades como  seriedad,
conservadurismo y monotonia. Sin embargo,
mi objetivo es mostrar, a través de esta
propuesta, una perspectiva distinta basada en
mi experiencia personal y en las lecciones que
he aprendido de oquelles que han enfrentado
la  enfermedad de Alzheimer. Ademds,

mediante la representacion de

objetos  cotidianos  que  adquieren  un
significado especial en los hogares de
nuestros seres gqueridos y que desaparecen
cuando ya no estan, pretendo transmitir |
importancia de esos recuerdos que nos
acompafian y nos conectan can la intimidad

compartida.

En esencia, mi propuesta va mas clla de la
representacién  visual, busca capturar la
esencia de la familia, fomentando el
compartir, divertirse, reir y aprender unos de
otros, A través de este mural, deseo creqr un
espacio que invite a la reflexidn sobre el valor
de los experiencias infergeneracionales y
desafie los esterectipos asociados a la vejez y
a la demencia. Es una oportunidad para
mostrar la riqueza y la diversidod de los
personas cfectadas por el Alzheimer, y
destacar la importancia de preservar y revivir
los recuerdos compartidos con nuestros seres
queridos, incluso en medio de los desafios que
impone la enfermedad.



25. IRENE REMON

En esta propuesta pretende plasmar la
comunidad, el ocompofiamiento vy los
relaciones interpersonales que se generan
entre las personas que comparten algo en
comun, ya sea el barrio, el pueblo, el trabajo,
los gustos o la mesa del bar. Me parece
impartante sefialar la soledad a la que se ven
abocadas muchos veces las personas con
demencia y reivindicar la importancio de la
compafila en todos los aspectos de la vidg,
tanto en los personas mayores como en los

mas jovenes,

Es necesario acompafiar, apoyar y tratar con
la ternura que se merecen los personas con
mas necesidad de cotencidn, hacerlas sentir
una mas y romper con el estigma que
socialmente se sefiala y oparta de la vida

diaria y cotidiana a estas personas,









26. ABRIL ARAGUAS, NURIA RODRIGUEZ, LUCIA TACHO

El lugar arquitecténico en el que se va a
desarrollar la propuesta pertenece a un
espocio publico destinade al tiempo libre. En
este espacio se pueden practicar actividades
deportivas como balencesto o ejercicio y
otras como el baile. Es un espacio
frecuentado por un amplie publice aunque ,en
esta  primera propuesta, hemos querido
dirigirnos a gente mayor que poseda a sus
perros, hace ejercicio o cbserva desde un
banco el espacio. Es por ello que
consideramos el factor humano, las relaciones
sociales y el paso del tiempo como los pilares
de este proyecto. El concepto visual de esta
propuesta defiende el paso del tiempo y el
olvide como parte inevitable de la realidad
humana, Lo parte  central de nuestra
propuesta contiene la accidn y la palabra
recordarte.

El objetive de la propuesta es decorar
arménica y cohesivamente los colores, el
espacio y composicidn individual y total del
espacio. El alvido, el juego y la diversidn son
las ideas que hemos querido plasmar en la
propuesta. Nuestra perspectiva con esta
propuesta es generar un espocio cotidiane en
el que el dia a dia y los personas y momentos
que lo forman construyen los recuerdos.

El tema es presentar el mundo humano como
un mundo en el que el alvido y el recuerdo
forma parte de la parte mas humana de los
relaciones. Planteamos la  posibilidad  de
remarcar la accidn darte, presente en la
palabra recordarte, ya que entendemos los
recuerdos como momentos compartidos en
compafia.



27. ABRIL ARAGUAS, NURIA RODRIGUEZ, LUCIA TACHO

El concepto es presentar el paso del tiempo.
La composicidn central es una cuerda en la
que hay ropo tendida, un reloj, unos
COrgzONes y un perro que pasea.

El chjetivo de lo propuesta es decorar
arménica y cohesivamente los colores, el
espacio y composicién individual y total del
espacio. El paso del tiempo es la idea que
hemos querido plasmar en la propuesta.
Nuestra perspectiva con esta propuesta es
generar un espocio cotidiano que creemos
encajo perfectamente con el cardcter barrial
y de pueblo de Benimaclet.

La ropa tendida secandose o el perro
paseando plasmado por secuencias en el
muro son escenas cotidionas, con las que
sefialamos el sentido banal de la vida. La
canosta de baloncesto es un elemento de
referencia  que presentamos de manera
hiperrealista en el muro de nuestro mural y los
colores verdes de los arboles forman parte del
calor principal del muro.,

El tema es presentar el mundo humane como
un mundo en el que el olvido y el recuerdo
forma parte de la parte mas humana de los
relaciones.









28. ABRIL ARAGUAS, NURIA RODRIGUEZ, LUCIA TACHO

En esta tercera propuesta hemos querido
visibilizar el sentimiento de soledad y el miedo
que sienten los personas que padecen la
enfermedad del Alzheimer. A través de
nuestros bocetos queremos representar cémo
se sienten estas personas. El Alzheimer puede
causar a diario sentimientos amargos como la
robig, la tristeza, la soledad, ansiedad y sobre
todo miede. Hemos querido plasmar esta serie
de sentimientos en nuestra propuesta porque
imaginamos lo duro que tiene que resultar
para ellos sentirse incomprendidos para los
demds o incluso para ellos mismos. Ademas
de la incomprensién, queriomos destacar el
sentimiento de soledad que sufren y por ello

los sombraos tienen tanto peso visual. Las
sombras arrojados actuan coma compafieras
de su soledad. Teniendo clare el concepto de
la  propuesta, nuestro  objetivo  principal,

ademds de visibilizar su realidad y acercarla

a los ciudodanos que no la sufren, ha sido
fomentar la empatia hacia estas personas,
Para ello hemos representado dos escenas
cotidianas en la que cualquiera que se siente
como acabamos de explicar, se sentird
identiticade.

Queremos que su dolor esté plasmado en este
mural, que sientan que alguien les entiende,
gue no estan solos.

En lo referente al texto, finalmente decidimos
incluirlo  porque  consideramos  que  es
necesario para que la gente comprenda que
trata sobre el Alzheimer. Que entiendan que
quien padece la enfermedad sufre del mismo
modo a pesar de no poder expresarlo como
quisieran. Y por ultimo, afiadir que solo hay
texto en una de los paredes porque no
queriamos saturar el espacio y de este mado
invitemos al espectador a recorrer la caseta
para entenderlo



29. ALICIA JORDA, MARIA SERQUERA, LAIA FERNANDEZ

Partimos del mayor condicionante que, como
deciamos, son las personas que van a ver el
mural cotidicnamente. Por lo tanto, estuvimos
pensando en los posibles representaciones del
Alzheimer compatibles tante con nifies como
con adultes. Una imagen que transmita
optimismo  pero  que al mismo tiempo
conciencie a la gente. Ademds, algo colorido,
relacionado con el ocio y al mismo tiempo que
alegre un espacio donde el gris asfalto y los
ladrillos son los protagonistas.

Nuestra propuesta representa la evolucion de
la vida y al mismo tiempo de la enfermedad.
Hemos aprovechade la  delimitacion que
proporciona la pared del confenedor parc
crear una secuencia en vifietas,

Cada vifieta es una etapa vital del personaje.
Este es transparente, por lo que podemos ir
viendo céme a lo large de su vida su interior
se va llenando de un mar poblado por
personas. Es una metafera de los recuerdos, y
los podemos ver que escapando por agujeros
que han aparecide en su cuerpo sin que él
sepa por qué. Intenta taparlos indtilmente,
puesto que no puede hacerlo él sclo.
Afortunadamente  entra  en juego ofra
persona, la cual le ayuda mediante el carifio y,
aunque no recupera todo el agua que ha
perdido, consigue taporle alguna fuga. En
definitiva, el abjetivo del mural es incentivar
los cuidados hacia los enfermos de Alzheimer,
dejando  clare que, acunque no quiten
radicalmente la enfermedad, el carifio y la
paciencia palian sus efectos.









30. CLAUDIA MARTINEZ , NURIA JOVE Y Razvan

El proceso de ideacién para la propuesta ha
sido lento y todo surge de una lista de
palabras que tuvieron que ser decididas al
principio. Entre ellos destacamos recuerdo,
conexién, repeticidn, urbano, inclusividad,
ciencia y compromiso. Hemos tratade de
conectar los infenciones mas claras de la
pintura  mural  que son  funcionalidad,
creatividad y contexto. Considerande esto
nuestro  propuesta contiene los siguientes
detalles.

Lo principal es conseguir un equilibric entre la
urgencia que supone el alzheimer y la
necesidad de visibilizarlo de una forma
amable. Lo primero que debemos destacar es
la importancia que tiene el fondo.Se trata de
formos que recuerdan a las redes neuronales
vistas desde un objeto microscdpico. Los
colores usados para estas formas intfegran el
azul del cielo, pero can un uso del verde que
muestra una materia desgastada. El siguiente
punto seria tratar el contexto. La arquitectura
se infegra en la imagen mediante los
rectangulos rojos, proporcionados de manera
que recuerdan a

los balcones de las residencias ubicadas
alrededor. Como la perspectiva es variable
también debe ser cambiante el tamafio de los
formas, por ello hemos afiadido otras franjas
mas grandes en los laterales. Queremos que
las formas sean reconocibles pero que a su
vez tengan un cardcter plastico. De ahi que
hayamos cbogade por un resultade mads
abstracto.

Por udltimo podemos cbservar unos cubos
blances, que tienen la intencidn de mostrar la
falta de pintura, la ausencia de colar y de
formas. La eleccién del cubo se debe también
a la gran presencia que tiene los cuadrados
de los vallas en los zonos de poso. También
porque el cubo contiene espacio, pero estos
son blancos y carecen de presencia. Tapan el
fondo pero por su simpleza le atorge
protagonismo.  Aqui  es donde esta el
verdadero interés de la propuesta, en esta
relacidon contradictoria con los principios de la
pintura. La progresién de figura-fondo se
rompe, dandole verdadera presencia al
fonda,

a las redes neuronales.



31. DAVID ANTONIO JORDA GIRONES

El proyecto mural se inspira en la experiencia
de los personas que padecen Alzheimer, una
enfermedad que borra  gradualmente  la
memoria y la conexidn can el presente. Los
enfermos a menudo reviven recuerdos del
pasado, lo que ofrece una oportunidad para
conocer aspectos de sus vidas pasadas. A
pesar de que no son conscientes de su
entorno  actual, esta manifestacién  del
pasado les permite a los familiares conocer
mas sobre ellos,

El mural simboliza la pérdida de memaria y el
deseo de oayudar a los personas mayores
ofectadas  por el Alzheimer. La  mano
extendida hacia la  frente del anciano
representa este desec de curacién, aunque
sobemos que aun no existe cura para la
enfermedad. Desde la frente del anciano,
emerge un cabdallo, que simboliza los
recuerdos del pasado que aun  puede
recordar.

la regidn cerebral llamada hipocampo,
relacionada con la memoria episédica y
espacial, es responsable de la degeneracidn
de los neurcnas y la cofectacién de la
memoria, pero también de la evocacién de
recuerdos antiguos. El  fondo del mural se
divide en dos colores, ozul y amarillo. El
amarille menos saturado en la parte derecha
representa los recuerdos apagoados o del
presente, mientras que el amarillo mas intenso
en la parte del caballo (hipocampo)
representa las recuerdos vivos del pasado.

En resumen, el mural captura la lucha contra
la pérdida de memoria causada por el
Alzheimer y la importancia de los recuerdos
del pasado en la vide de las personas
ofectadas, La mano simboliza el desec de
ayudar y recardar, a pesar de la falta de cura.









32. CONCHA MARTINEZ

La tematica que he abordado con mi proyecto
es la de los recuerdos. A través de escenas
cotidionas garaboteadas muestro el paso de
los afios y lo bonite de cada etapa.

Queria realizar un mural clejade de clichés y
que fuera sugerente, evitando recurrir dl
anhelo y la pena por la pérdida de los
recuerdos. Todos vamos a vivir una vida que es
similar a un vigje, conforme paose el tiempo
nuestros recuerdos se desgastaran, pero
nadie podra decir nunca que no se vivid.

He reflejado mis ideas a partir de dos o tres
colores y empleando el uso de tipogratia,
aludiendo también a mensajes que estaban
previamente escritos en la chapa. Con esta
accidn quiero manifestar la transtormacion de
los recuerdos, el ayudar a recordar, Aqui
muestro la gama de colores a emplear
durante el mural.

Finalmente me decidl por este boceto como
el final por la historia que narra a través de
breves episodios de la vida, del final al
olegres  y

principio, con mensdajes

esperanzadores y un trazado simple y gestual.



33. ANNE MUNOZ Y LLUM MARTIN

Para la Fundacidn Quaes, se han desarrollade
tres  bocetos como  propuesta, todos
convergiendo en  transmitir  una  visién
optimista o partir de la condicidn del
Alzheimer. Estos bocetos parten de ideas
distintas  pero comparten el abjetive de
exponer un enfoque positivo.

En cuanto a los referentes artisticos, uno de
ellas es el videojuego "Yume Nikki”, un juego
de rol de aventuras con un enfoque surrealista
lanzadoe en 2004 por desarrolladores
joponeses. La trama del juego se centra en
explorar los suefios de una nific llamada
Madotsuki, lo que le permite acceder «
mundos de fantasia y descubrir criaturas. El
interés en "Yume Nikki" radica principalmente
en el plano conceptucl, ya que cborda la
exploracién del subconsciente humano y el
mundo de los suefios. El segundo boceto se
inspira en esfe videojuego y explora la
analogia entre

la trama del juege, la memoria humana y la
memoria digital. Se destaco la idea de que,
aunque el Alzheimer pueda borrar recuerdes y
transformar a la persong, el camino recorrido,
representado como un "diario de suefies”,
permanece. La propuesta no  pretende
replicar directomente el mundo de "Yume
Nikki" en un mural, pero busca incorporar
elementos estilisticos de los videojuegos de rol
y hacer guifios al propio juego.

El enfoque en la estética de los videojuegos
de rol, con lineas geométricas, se considera
adecuado para la tarea de pintar el mural en
un confenedor con irregularidades en el
revestimienta. En resumen, los bocetos buscan
ofrecer una perspectiva esperanzadora sobre
el Alzheimer, resaltando la idea de que, o
pesar de la pérdida de memoria, ¢l recorrido
de la vida sigue siendo valioso y significative.









34. CLAUDIA MARTINEZ Y NURIA JOVE

El proceso de ideacién para lo propuesta ha
sido lento y todo surge de una lista de
palabras que tuvieron que ser decididos al
principio. Entre ellas destacamos recuerdo,
conexién, repeticién, urbano, inclusividad,
ciencia y compromiso.Hemos tratado de
conectar los infenciones mas claras de la
pintura  mural que son  funcionalidad,
creatividad y contexto, Considerande esto
nuestre  propuesta contiene los siguientes
detalles.

Pora esta propuesta, se plantea el hogar
como un espacio donde los recuerdes acupan
el lugar dotandolo de significado melancdlico.
Una de los paredes tiene forma de casa
debido a su techo puntiogudo. En éstq, se
depositan los muebles de una casa sin la
presencia de sujetos, personificando de tal
manera esos mismos muebles como recuerdos
materiales.El fonde de los dos murales es el
mismo, redes neuronales.

En el primero, aparece en blanco y negro, ya
que los muebles en primer plano estan llenos
de vida por la paleta de colar usada. En el
segundo mural, observamos como la red
neuronal  del fondo cparece en color,
aportande  mas  vitalidad y  una  visidn
agradable y positiva. Delante protageniza el
mural una casa de mufiecas de color rosa
para llamar la otencién del espectador. La
casita de mufiecas se relaciona con el ofro
mural por la ausencia de las muebles y por la
alusién a la forma de casa de ése mismo. A
los latercles de la casa se colocan unos cubos
blances de juguete donde aparecen
ilustracianes infantiles mestrando esa relacién
con el recuerdo y memoaria de la infancia. La
casa de mufiecas simboliza la casa infantil, y
es gracias a la imaginacién por la que
podemas viajar de nuestra casa actual, adulta
o hasta vieja, a nuestros recuerdos mds
inocentes
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